
FSJ 
INKLUSION
Gemeinsames Freiwilliges 

Soziales Jahr für 

Menschen mit und ohne 

Beeinträchtigungen



„In meinem FSJ habe ich viel gelernt. 
Und es hat großen Spaß gemacht.“

Wir haben ein F S J Inklusion.

Das ist eine Abkürzung für: 

Freiwilliges Soziales Jahr Inklusion.

Das heißt: 

Junge Menschen mit und ohne Behinderung 

arbeiten ein Jahr in einer sozialen Einrichtung.

Zum Beispiel in einem Kindergarten.

Oder in einem Alten-Heim.

Die jungen Menschen arbeiten dort freiwillig.

Sie müssen zwischen 15 und 26 Jahren alt sein.

Das ist etwas für dich? 

Wir helfen dir!

Wir helfen dabei eine Einrichtung für dich zu finden.

Wir gehen mit dir zu Vorstellungs-Gesprächen.

Und wir kommen mit wenn du zum Probe-

Arbeiten gehst.

Das heißt auch: Hospitation.

Wenn du in einer Einrichtung angefangen hast,

dann kommen wir dich besuchen.

Wir unterstützen dich.

Im FSJ Inklusion musst Du Seminare machen.

Die Seminare sind kostenlos.

Die Seminare machst du mit anderen zusammen.

Die anderen machen auch ein FSJ Inklusion.

Ihr übernachtet dann von montags bis freitags 

zusammen.

Alle erzählen was sie im FSJ Inklusion erleben.

In den Seminaren unterstützen wir dich auch 

bei der Suche nach einer Arbeit.

Und wir helfen dir bei Bewerbungen.



Das ist wichtig für das FSJ Inklusion

• Du musst zwischen 15 und 26 Jahren alt sein.

• Du musst mit der Schule fertig sein.

• Das FSJ Inklusion dauert mindestens 6 Monate. 

 Und höchstens 18 Monate. 

 Das sind 1,5 Jahre.

• Du bekommst Taschen-Geld.

• Du arbeitest in einer sozialen Einrichtung.

• Du machst bei Seminaren mit.

• Wir helfen dir bei Bewerbungen.

Diakonisches Werk Pfalz
Referat FSJ
Große Himmelsgasse 3
67346 Speyer

Telefon: 06232 – 664291
fsj@diakonie-pfalz.de
www.diakonie-pfalz.de

Gefördert durch das

Hast du Fragen? Dann melde dich bei uns:

Andrea Schlosser | 06232 664-274
andrea.schlosser@diakonie-pfalz.de

Diana Garcia-Gramlich | 0631 36795357
diana.garcia-gramlich@diakonie-pfalz.de




