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Einladung
Gemeinsam kochen, lecker essen

Mit einfachen Mitteln zaubern wir schmackhafte Mahlzeiten
und tauschen dabei Tipps und Tricks rund ums giinstige

Einkaufen und Kochen aus. Mitmachen, ausprobieren, genielRen!

Die Teilnahme ist kostenfrei!

Anmeldung zwecks Planung erwiinscht, aber nicht notwendig. Ludwigshafen

Oktober —
Termine (immer am 2. Mittwoch im Monat) Dezember
14. Oktober | 11. November | 09. Dezember 2026 2026

jeweils von 11.00 bis 13.30 Uhr

Ort

Haus der Diakonie Ludwigshafen | Mehrgenerationenhaus/Haus der Familie
Ludwigshafen, TurmstraRe 10, 67059 Ludwigshafen

Am Turm vorbei gehen, Eingang ist im Gebdude der Medienanstalt (s. Fotos)

Weitere Informationen und Anmeldung

Per E-Mail unter ansprechbar-matthaeus@diakonie-pfalz.de
oder telefonisch unter 0621 514591.

Alle Angebote finden Sie auch unter:
www.teamwork-rlp.de/vorderpfalz-ludwigshafen

Foto: © SeventyFour / istock.com

s piakon

Fa o TR GMATIHILS

teamw(Qrk
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Spitzenverband Die Gesundheitskasse.
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