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Bitte zum nächsten Gespräch mitbringen, damit der Insolvenzantrag ausgefüllt 
werden kann 

(Nachweise bitte stets in Kopie mitbringen; Nichtzutreffendes bitte streichen) 

o Nachweis über alle Einkommen und Zusatzleistungen (mind. der letzten drei Monate, bei 
schwankender Einkommenshöhe der letzten zwölf Monate) 

o Urlaubsgeld, Weihnachtsgeld, Zulagen, Vermögenswirksame Leistungen 
o Nachweis über alle Sozialleistungen (Arbeitslosengeld, Renten, Kindergeld, Wohngeld, 

Sozialhilfe, Witwen- & Waisenrente, o.ä.) 
o Nachweis über Leistungen aus Versicherungen (Berufsunfähigkeitsversicherung, 

Unfallversicherung, Erwerbsminderungsrente, o.ä.) 
o Nachweis über alle offenen Forderungen, bei denen Sie noch Geld von Dritten erhalten 
o Mietvertrag mit folgenden Angaben (Falls vorhanden) 

o Höhe der Kaltmiete & der Nebenkosten, Art der Nebenkosten, Kautionshöhe, Anzahl 
der Zimmer, Quadratmeteranzahl 

o Sonstige Wohnnebenkosten 
o Strom- / Gas-/ & Wasserabrechnung 
o Müll, Versicherungen, Reparaturen, Schornsteinfeger, etc.  (Falls vorhanden) 

o Belege zur Mietkaution oder Bankverbindungsdaten und Bezugsberechtigte zur Mietkaution 
o Nachweis zum letzten Lohnsteuerjahresausgleich (Falls vorhanden) 
o Nachweis zu außergewöhnliche Belastungen (Falls vorhanden) 

o Medizinkosten (auch von Familienmitgliedern) 
o Krankenfahrten 
o Pflegeaufwendungen 
o Verpflichtungen aus Kredit-, Abzahlungs- & Leasingverträgen 
o Versicherungsbeiträge 
o Fahrten zur Arbeit (Wegstrecke, Wochenarbeitstage, Verkehrsmittel, hohe 

Reparaturkosten) 
o Nachweis zu Unterhaltsverpflichtungen, Unterhaltstiteln und Unterhaltszahlungen 
o Nachweis über sämtliche Vermögenswerte 

o Versicherungen 
o Verträge zur Absicherungen im Alter oder bei Tod & die Höhe des aktuellen 

Rückkaufswertes 
▪ Riester Rente, Rürup, Kapitallebensversicherung, Sterbegeldversicherung 

o Grundbuchauszug & Kaufverträge (bei Besitz von Grundstücken und/oder 
Immobilien) 

o PKW / Roller etc., Fahrzeugschein, tagesaktueller km-Stand, Baujahr, Kennzeichen, 
Nachweis über evtl. bestehende Sicherheiten (z.B. Kaufvertrag aus dem hervorgeht 
das Brief beim Verkäufer liegt, o.ä.) 

o Kontoverbindungsdaten zu sämtlichen Konten und Anlageprodukten 
o Girokonto, P-Konto, Sparkonto, Gewinnsparen, Sparpläne, Aktien, Bausparverträge, 

o.ä. 
o Nachweis bzw. Übersicht, welche Pfändungen/Abtretungen auf dem Konto offengelegt 

wurden! Ihre Kontoführende Bank wird Ihnen diese Information geben. 
o Bisher noch nicht benannte Gläubiger 
o Schufa- Auskunft und Auskünfte anderer Auskunfteien 
o Nachweis zur Eidesstattlichen Versicherung bzw. Vermögensauskunft 
o Einkommen/Vermögen/Schulden des verheirateten/ getrennt lebenden Ehepartners, sofern 

die Schulden während der gemeinsamen Ehe entstanden sind 
o Exaktes Datum der Heirat/Trennung/Scheidung 
o Geburtsdaten des Partners, der Kinder 
o Tagesaktueller Kontoauszug 
o Höhe des tagesaktuellen Bargeldbestands 


