
   Der Kurs richtet sich an Menschen, 

� die sich ehrenamtlich in der Betreuung

schwerstkranker und sterbender Menschen

(z.B. in der Hospizbewegung) engagieren

wollen, 

� die ihre Pflegesituation zu Hause verbes-

sern und entlasten wollen,

� und die sich mit dem Thema “schwere

Krankheit, Sterben und Tod” auseinander-

setzen und/oder ihre Kenntnisse vertiefen

wollen.

Die eigene Auseinandersetzung mit dem The-

menfeld ist daher ebenso Bestandteil des

Kurses wie Fragen der Begegnung mit

schwerkranken und sterbenden Menschen

und deren Angehörigen im häuslichen Alltag,

die Vermittlung von Informationen und

Kenntnissen zu psychosozialen, medizini-

schen, juristischen und religiösen Fragen so-

wie von Grundkenntnissen in der Pflege

Schwerst- und Todkranker. Praktische Erfah-

rungen werden in einem Praktikum in einer

stationären Einrichtung oder einem ambulan-

ten Pflegedienst gesammelt.

Die Themen:

� Pflegebedürftigkeit und Sterben (Erfah-

rungen, Möglichkeiten, Reifungs- und

Verarbeitungsprozesse)

� Krankheitsbilder und -therapien

� Pflegerische Tätigkeiten zu Hause (Pfle-

geverständnis, Medikamente, Ernährung,

Körperpflege, Versorgung, Hilfsmittel)

� Aromapflege

� Schmerztherapie/Palliativmedizin

� Spirituelle und religiöse Aspekte (Lebens-

und Glaubensfragen zum Lebensende,

ethische Fragestellungen, Trauer)

� Soziale Situation (Pflegegrade, Soziallei-

stungen, Kosten, Hilfen)

� Hospizarbeit (Begriffe, Anliegen, Arbeits-

weisen, Tätigkeiten, Angebote)

� Die Pflegeperson (Leistungsfähigkeit und

Grenzen, Belastung und Entlastung)

� Trauerbegleitung (Trauerarbeit, Aufgaben,

Hilfsangebote)

� Juristische Fragen (Patientenverfügung,

Betreuungsverfügung,Vorsorgevollmacht)

� Umgang mit Angehörigen (Familie, Nach-

barschaft, Konflikte, Entlastungsmöglich-

keiten)

� Wahrnehmung und Kommunikation mit

und bei schwerstkranken Menschen

� persönliche Kraftquellen

� Fragen rund um die Beerdigung

Info-Abend: Di, 10. Jan. 2023, 19 Uhr

Die Kurstermine 2023:

Di, 24.+31. Jan.,+ 07.+14. Febr., 19-21

Uhr +Sa,25. Febr.,9-14 Uhr+Di,28. Febr.+

Fr, 10. März, 19-21 Uhr + Sa, 11. März,9-

15 Uhr+Di,14.+21.+28. März, 19-21 Uhr

+Di, 04.+Fr,14. April,19-21 Uhr +Sa, 15.

April, 9-15 Uhr+Di,18. April, 19-21 Uhr

+Di, 25. April (Uhrzeit offen)+ Di, 02. Mai,

19-21 Uhr+Sa, 06. Mai, 9-15 Uhr + Di,

09.+16.+23. Mai,19-21 Uhr+Di, 13. +20.

Juni,19-21 Uhr+Sa, 24. Juni, 09-14 Uhr

+Di,27.Juni +04.+11. Juli, 19-21 Uhr +

Sa, 15. Juli, 9-15 Uhr + Di, 18. Juli, 19

Uhr, 19 Uhr: Abschlußfeier & Zertifikats-

übergabe 

Das Pflegepraktikum (ca. 25 Stunden) ist im

Juni vorgesehen. 

- Terminänderungen vorbehalten -

Der Kurs findet unter den jeweils geltenden

Corona-Regeln statt.

Weitere Infos und Hinweise umseitig.

Anmeldung: 

Zu dem Kurs “Ehrenamtliche Begleitung

schwerstkranker Menschen und ihrer

Angehörigen in der häuslichen Umge-

bung” (Beginn: 24.01.2023) melde ich

mich verbindlich an:

Name:

Vorname:

Straße / Nr.:

PLZ, Ort:

Telefon:

E-Mail:

Alter:

Datum, Unterschrift:

John-Neumann Gabriel
Durchstreichen



Bitte schicken Sie das Faltblatt auch an

folgende Adresse: 

                              

                               

Kursort: Caritas-Zentrum Saarpfalz, 66386

St. Ingbert, Kaiserstr. 63, (Fußgängerzone,

hinter der “Alten Kirche”)

Kursleitung: Gabriele John-Neumann,

Hospizkoordinatorin

Referentinnen und Referenten:

Gabriele John-Neumann, Dipl. Soz.päd. FH

Mechthild Bastian-Bayer, Dipl. Soz.arb.

Ursula Schuck, Ute Jarolimeck, Stephanie

Rung, Kathrin Kosica, Hospizfachkräfte  

Bestatter (angefragt)

Dr. Roswitha Wagner, SAPV-Team Saarpfalz 

Kerstin Wiehn,Hospizfachschwester,SAPV-Team

Christian Brenner, Pflegestützpunkt Saarpfalz

Andreas Heinz, Leiter Caritas-Zentrum

Gaby Heeg, Trauerbegleiterin

Kerstin Fleischer, Referat Hospiz & Trauer Bistum

Speyer

Christine Lambert, Psychosoziale Projekte

Nicola Voges, Pro Mensch e.V. Querschnitstelle

Ehrenamtliche Betreuung

Volker Ruffing, Religionspädagoge, Berater (DFP)

Gertrud Fickinger, Theologin

Regina Maierhöfer, Systemische Supervisorin

Kosten:

50,- EUR Beitragspauschale

Kursgebühr: 310,- EUR (Die Gebühr wird in der

Regel von den Krankenkassen ganz oder teilweise
übernommen. Die Abwicklung erledigen wir.)

Anmeldung erforderlich bis 17.01.2023

Info/Anmeldung:

Kath. Erwachsenenbildung Saarpfalz, Karl-

August-Woll-Str. 33, 66386 St. Ingbert

Telefon: (0 68 94) 9 63 05 16

E-Mail: kebsaarpfalz@aol.com

Inhaltliche Fragen: Ambulanter Hospiz- und

Palliativberatungsdienst Homburg

Telefon: (0 68 41) 9 72 86 13

E-Mail: gabriele.john-neumann@

caritas-speyer.de

Kurs

Nächstenliebe bis zuletzt

Ausbildung zur ehrenamtlichen
Begleitung schwerstkranker

Menschen und ihrer Angehörigen
in der häuslichen Umgebung 

- Hospizarbeit -

Januar bis Juli 2023

Info-Abend: 10. Januar 2023
Kursbeginn: 24. Januar

Anmeldeschluß: 17. Januar 2023




