2. Halbjahr 2025

HERZLICH WILLKOMMEN

- Yy den Angeboten rund um die Matthauskirche
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10.00 Uhr: Nahtreff fuar Frauen mit Tipps &
Unterstitzung zum Nahen, Nahmaschinen vorhanden

14.00 - 17.00: Sprechstunde Verbraucherzentrale

14.00 Uhr: Hausaufgabenhilfe der IG West,
kostenlos fur alle Klassenstufen
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15.00 - 17.00: Sprechstunde Diakonie

17.00 Uhr: West bewegt sich (Fitness auf dem
Rudolf-Hoffmann-Platz) ab September am 2. und 4.
Mittwoch
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10.00 - 14.00: Sprechstunde Verbraucherzentrale

14.00 Uhr: Hausaufgabenhilfe der IG West,
kostenlos fur alle Klassenstufen
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Gottesdienst
3. Sonntag im Monat
14.30 Uhr

Gemeinsam kochen
& lecker essen
2. Mittwoch im Monat
11.00 Uhr

Spielenachmittag
3. Donnerstag im Monat
15.00-17.00

4. Mittwoch im Monat
13.30 Uhr

Selbsthilfegruppe
Depression
letzter Dienstag im Monat
17.00 Uhr

Sprechstunde mit dem
Ortsvorsteher
siehe Aushang

10.00 - 12.00: Sprechstunde Diakonie

11.00 Uhr: Gartencafé - Sie suchen Anschluss im
Stadtteil? Wir freuen uns Sie kennenzulernen.

11.00 - 14.00: Mitmachgarten
17.00 Uhr: SINGKIDS fur Kinder von 6 bis 12 J.
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essbar
Lebensmittelabgabe
Montag - Samstag
17.00 Uhr

tragbar
Kleiderkammer
Freitag 14.00 - 16.00
Samstag 12.00- 14.00

Die Garage LU e.V.

Waltraudenstra3e 34

67059 Ludwigshafen West

0621/514591
ansprechbar-matthaeus@diakonie-pfalz.de
ansprechbar-matthaeus@vz-rip.de

@ Pfalz
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